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L’ASSOCIATION FRANCAISE DE PSYCHIATRIE
PROPOSE un colloque sur le théme

L’ANIMAL : INTERETS PSYCHOPATHOLOGIQUES
’ ET THERAPEUTIQUES.
RESISTANCES ET MEDIATIONS
le vendredi 25 novembre 2022, a PARIS

L'animal fascine. Ne serait-ce que par son réle dans I'enfance avec sa qualité essentielle de
A RG U M E N T miroir du vivant constitutif de I'identité, alliant proximité et altérité jusqu'a sa radicalité sauvage et
ses inévitables projections anthropomorphiques. Sa fonction transitionnelle englobant 'acquisition

de la parole n'est que rarement abordée en psychiatrie, outre la psychopharmacologie expérimentale qui ne sera pas fraitée ici.

Cette formation, qui fait suite au DPC organisé par I'Association Frangaise de Psychiatrie en 2018 « Animal parlé/Animal parlant »,
s'intéresse d'abord, en creux, a ce qu'on pourrait dénommer, en comparaison avec les débuts du cinéma et ses histoires sans parole, une
« clinique muette ». Concernant les pathologies dites résistantes déjouant les pronostics, elle vise les situations régressives ou bloquéees
parfois liées a un défaut de prise en charge, ou encore a une absence de palliation d’'une évolution connue pour étre inéluctablement
défavorable. Pertes de chance pour lesquelles le praticien a toujours intérét a s'interroger sur sa formation, sa propre expérience et ses
propres résistances associées a ses choix de référentiels et leurs propres espaces de transformation.

Dans ces interrogations, les perceptions initiales du praticien, y compris inconscientes, comportent, hors discours, une somme
d'information considérable qui va, de fagon directe ou indirecte, influencer les choix stratégiques : présentation globale, regard, teint,
réactivité, éventuelles odeurs, etc. S'y adjoindront éventuellement des informations rapportées par des tiers sur des habitudes ou des
bizarreries. Bref, tout ce qui échappe a la dynamique de I'échange verbal, méme pimenté par l'incision de questions directives.

Le méme échappement se retrouve au cceur de I'analyse des résistantes thérapeutiqgues médicamenteuses ou psychothérapiques :
insistance de symptomes dits somatiques (dont le sommeil), enlisement de I'expression du vécu subjectif dans un mutisme ou inlassable
répétition, ennui. C'est l'intérét des médiations non verbales, permettant d'espérer une transition vers le narratif et sa distanciation.

Parmi celles-ci la Médiation Animale, facilitateur qui, bien qu’en plein essor, reste mal connu des psychiatres malgré son utilisation
actuellement préférentielle au début et en fin de vie : autismes et démences. Et plus récemment, les traumatismes psychiques sévéres voire
certains états mélancoliques. Ses indications ne sont pas codifiées mais concernent son rapport spécifique au regard, au rythme et au tactile
qui permettrait d'escompter d'éventuelles mobilisations de l'originaire ou de I'archaique, concepts discutables et discutés jusqu'a I'Arché
comme figure de l'autre!”), y compris totémique. Référence a un surmoi dont Freud, en évoquant la psychologie animale, postule I'existence
chez les animaux supérieurs qui, comme chez 'homme, présentent dans I'enfance une période plus ou moins longue de dépendance®.

Avec I'agressivité et I'angoisse comme symptdmes communs a l'animal et a 'humain, cette médiation ouvre d’autres voies intéressant
les psychiatres : celles, privées d'échange verbal, des modes de travail des éthologues et des vétérinaires. Leurs nombreux progrés réalisés
ces demiéres décennies ne peuvent laisser les psychiatres indifférents au regard de leurs propres bases conceptuelles.

Exigence énoncée dés 1964 par Henri Ey a propos des « aberrations instinctive » (perversions sexuelles, cannibalisme, agressivité,
efc.) . « Nous retrouvons ici la notion méme de régression ou d’archaisme phylogenétique des comportements pathologiques de 'homme
par quoi il est “dégénéré”... comme si I'homme en tombant dans la folie retrouvait les racines animales de son existence... C'est parce que
les animaux disposent de moins de liberté et qu'il n'y a pas pour eux ni urgence, ni méme possibilité du probleme social de la liberté, que la
Psychiatrie animale n'apparait que dans une parcimonieuse et ambigué réalité... Si le psychiatre doit étre une anthropologue culturaliste, il
doit étre aussi, et par I'adéquation a l'objet particulier de sa science, un naturaliste »?,

En 2021, Michel Kreutzer®, non sans affirmer une liberté animale, cible les transmissions animales intergénérationnelles de savoir et de
coutumes qui ne sont plus uniquement reléguées au seul génome ou a « l'instinct », mais seraient bien le fait de communications d’une
protoculture.

Oserait-on y voir une nouvelle médiation, cette fois au sein de la résistance d'archaismes épistémologiques ?

L'imaginaire des psychiatres faisant pleinement partie de leurs actions thérapeutiques, cette formation vise a ouvrir ces nouvelles
perspectives.

" Green A. (2017). Aprés-coup, 'archaique. Dans : Jacques Bouhsira éd., L'originaire et l'archaique (pp. 229-256). Paris cedex 14 : Presses Universitaires de France.
https://doi.org/10.3917/puf. misso.2017.03.0229

@ Freud S. (1938). Abrégé de psychanalyse, chapitre 1 : I'appareil psychique, (Euvres complétes, Tome XX, Presse Universitaire de France, avril 2014, page 235.

@ Henri Ey (1964). Le Concept de Psychiatrie Animale. Dans : A. Brion, H. Ey, Psychiatrie animale, pages 36 et 40. Préface de Boris Cyrulnick, Cercle de Recherche et
dEdition Henri Ey, Réédition : Volume | (2018), Volume 11 (2019), 626 pages.

- Michel Kreutzer (2021). Folies Animales, Editions Le Pommier, Aolit 2021, 221 pages.
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8h30-9h00 : ACCUEIL DES PARTICIPANTS
P RO G RAM M E 9h00-9h15 : OUVERTURE DE LA JOURNEE
Docteur Frangois KAMMERER, Vice-Président de I'Association Frangaise de Psychiatrie (AFP)

MATIN

FOLIES ANIMALES ET PSYCHIATRIE
Président de séance - Maurice BENSOUSSAN - Président de I'Association Frangaise de Psychiatrie (AFP)

9h15 Michel KREUTZER, Ethologue, professeur émérite de 'université Paris Nanterre, membre du LECD, Laboratoire
- Ethologie, Cognition, Développement : L'« anima demens » et la « pathologia ».
10h15 Discussion avec la salle

Président de séance - Jean-Louis GRIGUER - Psychiatre des Hopitaux
Secrétaire Général de I'Association Frangaise de Psychiatrie (AFP)

Florence BURGAT, Docteure en philosophie, Direcfrice de recherche & 'IRNAE/ENS-Paris : La thése freudienne

d’un appareil psychique chez les animaux supérieurs.

10h30 Discutants : Patrice BELZEAUX, Psychiatre, Président du Centre de Recherche et d'Edition Henri Ey (CREHEY) :

- La place de l'ouvrage « Psychiatrie Animale » dans le parcours d’'Ey vers son maitre livre

12h30 « La Conscience ». Paul-Laurent ASSOUN, Psychanalyste : De I'angoisse animale a I'animalité du
surmoi ; Pulsion et Culture.

Discussion avec la salle

12H30-14H00 - DEJEUNER LIBRE

APRES-MIDI

Président de séance - Lydia LIBERMAN-GOLDENBERG - Vice-Présidente
de I'Association Frangaise de Psychiatrie (AFP)
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MEDIATIONS ANIMALES
Thierry BEDOSSA, Vétérinaire et comportementaliste, Collaborateur de nombreux projets de recherche éthique,
14h00 Enseignant de I'enseignement agricole général et supérieur durant 25 ans, et Sarah JEANNIN, Psychologue
- clinicienne, Docteure en Ethologie, membre du LECD Paris-Nanterre : médecine vétérinaire : De I'engagement en
15h00 médecine vétérinaire aux pratiques comportementales : parcours et aboutissements.
Discussion avec la salle

15H00-15H15 - PAUSE

Marine GRANDGEORGE, Maitre de conférences HDR, Laboratoire Ethos, Université de Rennes 1 : L’animal,

compagnon des enfants avec trouble du spectre autistique : bénéfices et mécanismes sous-jacents.

15h15 Florence GAUNET, Laboratoire de psychologie cognitive, CNRS & AMU, UMR 7290, Marseille, et Cifre Angeélique
h LAMONTAGNE, Vétérinaire doctorante : La synchronisation comportementale du chien sur le comportement de

16h30 . . o . . v

I’humain, un pilier des interactions humain-chien.

Discussion avec la salle

16h30 Delphine MORALI COURIVAUD, Psychiatre, Médecin Directrice de I'Institut de Victimologie, Paris : La place des
- thérapies assistées par I'animal dans la prise en charge des victimes d’événements traumatiques.
17h30 Discussion avec la salle

17h30 Enora BADUEL, Psychologue membre de I'Association Frangaise de Thérapie Assistée par 'Animal.
1SEOD L’expérience clinique de médiation animale dans les institutions.
Discussion avec la salle

18h00-18h15 : CLOTURE DE LA JOURNEE :
Jean-Yves COZIC, Vice-Président de I'Association Frangaise de Psychiatrie (AFP)

COMITE SCIENTIFIQUE ET D’ORGANISATION :

Michel KREUTZER, Thierry BEDOSSA, Maurice BENSOUSSAN, Jean-Yves COZIC, Jean-Louis GRIGUER,
Frangois KAMMERER, Nicole KOECHLIN, Antoine LESUR, Lydia LIBERMAN-GOLDENBERG, David SOFFER
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A
3l BULLETIN D'INSCRIPTION ;==
Mme O M.0O Prd DrO B |
NOM*: | Profession :
Prénom*: =0
Date de naissance” : | Portable*:

Adresse postale* :

N° RQTH (Reconnaissance de la qualité de travailleur handicapé) : [
Commentaire, besoins spécifiques :

Si médecin : Ce colloque entre dans mon programme de DPC: Oui 3 Non

Mode d'exercice professionnel o L Y .
Libéral: O Salarié: 0 Hospitalier: O N° RPPS (obligatoire pour les médecins si DPC) :

* Informations obligatoires

Prendra part au COLLOQUE du 25 novembre 2022 en présentiel et régle ses droits d’inscription selon le tableau ci-dessous
(chéque a l'ordre de I'Association Frangaise de Psychiatrie) :

NOUVEAU : PAIEMENT PAR CARTE BANCAIRE
Vous pouvez dorénavant vous inscrire et régler vos droits d'inscriptions sauf pour le tarif de formation professionnelle
sur notre site internet : https://psychiatrie-francaise.com jusqu'au 24 novembre 2022 midi

AVANT [ APRES
DROITS D’INSCRIPTION par personne le 20 octobre 2022
(le cachet de la poste faisant foi)
Tarif Général 0 120€ 0 150 €
Membres de I’AFP a jour de cotisation 2022 O 70€ 0 100€

SUR JUSTIFICATIF : Etudiants de moins de 30 ans, internes, demandeurs d’emploi O 30€ 0 b50€

Formation Professionnelle
> Hors DPC : avec prise en charge de I'employeur pour les salariés — numéro de déclaration d'activité O 240 € O 270 €
formateur : 11752504075 — Une convention sera etablie entre I'AFP et votre employeur Pour le DPC, merci de bien
contacter 'AFP
> Actions de DPC : Action sous réserve de publication par TANDPC Tel: 0142714111
+ Libéraux : Frais de DPC pris en charge et indemnisation du participant par 'ANDPC O 0€ O 0€
+ Salariés : Frais de formation pris dans le cadre de la formation professionnelle par votre employeur. | (3 665 € O 665<€
Une convention sera établie entre le I'AFP et votre employeur

TR ey | ——

TARIF UNIQUE SUR PLACE : 200 €

(aucune inscription au titre de la formation professionnelle ne sera effectuée sur le lieu du colloque)

LE oot 2022 Signature :
INFORMATIONS PRATIQUES

Bulletin d'inscription a retourner accompagné du cheque de reglement correspondant &
I'Association Frangaise de Psychiatrie — 45, rue Boussingault— 75013 PARIS
* Un accusé de réception d'inscription vous sera adressé dans les quinze jours a réception du document et du réglement.
» Capacité d'accueil maximale (200 personnes) en présentiel.
* Accepte des conditions générales de vente de formation (www.psychiatrie-francaise.com).
Annulation :
* Aucun remboursement d’inscription ne sera possible pour tout désistement qui n'aura pas été signalé par lettre recommandée avant
le 10 novembre 2022.
» Attention : frais de dossier compris dans le tarif : 40 euros non remboursables.

LIEU DU COLLOQUE EN PRESENTIEL RENSEIGNEMENTS
Salle de conférences de 'AQNDC Association Frangaise de Psychiatrie
92 bis, boulevard du Monpamasse 45, rue Boussingault— 75013 PARIS - 0142714111
75014 Paris " ® contact@psychiatrie-francaise.com — @ https://psychiatrie-francaise.com
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ofMl L'ANIMAL : INTERETS PSYCHOPATHOLOGIQUES ET THERAPEUTIQUES.
RESISTANCES ET MEDIATIONS

Lieu de la formation : AQNDC, Salle de conférences Notre Dame, 92 bis, boulevard du Montpamasse, 75014 Paris

Acces : Métro Montpamasse-Bienventie (lignes 4, 6, 12, 13) — Vavin (ligne 4) — Edgar Quinet (ligne 6) — Notre-Dame-des-Champs (ligne 12)

Durée de la formation : 7h15 : 9h00-12h30 et 14h00-18h15

Cloture des inscriptions : en ligne le 24 novembre 2022 mais possibilité de s'inscrire sur place

Les plus de la formation :

— Intégration de connaissances nouvelles en psychiatrie concernant les prises en charge psychothérapeutiques non verbales dans
les pathologies résistantes.

— Elaborer des articulations entre psychiatrie et comportement animal.

Les compétences visées :

— Mieux soigner les pathologies resistantes.

— Mieux poser les indications des mediations animales.

— Mieux intégrer les médiations animales dan le panel des facilitateurs thérapeutiques que constituent 'ensemble des psychothérapies
non verbales.

— Mieux interpréter les modifications induites par les séances de médiation animale.

Pré-requis :
Pas de pré-requis pour cette formation

Public concerné :
Formation pour adultes
Tous professionnels médicaux en particulier de la psychiatrie et du champ de la santé mentale
Tous publics concernés ou intéressés par les questions de psychiatrie ou de santé mentale, a titre personnel ou professionnel
—Pourle DPC
o Libéraux
o Salariés en centres de santé conventionnés
o Salariés des établissements de santé et/ou des établissements médico-sociaux

Objectifs :

1. Améliorer les compétences des soignants pour mieux traiter les pathologies résistantes.

2. Améliorer les compétences des soignants dans les approches psychothérapeutiques non verbales et les facilitateurs de la
communication.

3. Améliorer les attitudes des soignants dans les pathologies résistantes.

4. Mieux comprendre les conduites régressives induites par les pathologies résistantes.

5. Améliorer les interactions entre les professionnels de la médiation animale et les psychiatres pour une meilleure connaissance des
bases théoriques sous-tendant le travail de chacun.

Moyens :
+ Moyens pédagogiques et techniques :
o Salle avec vidéoprojecteur
o Outils pédagogiques usuels
* Modalités de contrdle des connaissances
o Evaluation & chaud par QCM
o Feuilles d'émargement a signer par demi-journée

Accessibilité aux personnes en situation de handicap :
N'hésitez pas a nous faire connaitre vos besoins spécifiques en contactant notre référente handicap :
Mme Valérie LASSAUGE au 014271 41 11

Annulation :
+ Des frais de dossier de 40 euros seront retenus pour les annulations demandées avant le 10 novembre 2022
+ Aucun remboursement d'inscription ne sera possible aprés cette date
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